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Staub A\‘(IT
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Staub ist eine disperse Verteilung fester Stoffe in der Luft, entstanden insbesondere durch mechanische
Prozesse (z.B. Bohren, Schleifen, Trennen, Frasen), chemische Prozesse (z.B. Rauche) oder durch
Aufwirbelung von verschittetem Material/pulverformigem Material. Unterschieden wird die
alveolengangige (A-Fraktion, A-Staub) und die einatembare (E-Fraktion, E-Staub) Staubfraktion.

Alveolengangiger und einatembarer Staub (A- und E-Staub)

= Einatembar ist derjenige Massenanteil von Stauben, der lGber die Atemwege aufgenommen werden
kann.

= Alveolengangig ist derjenige Massenanteil von einatembaren Stauben, der bis in die tieferen Atemwege
(Alveolen= Lungenblaschen und Bronchiolen) gelangen kann.
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Allgemeiner Staubgrenzwert (ASGW)

Der allgemeine Staubgrenzwert ist als Arbeitsplatzgrenzwert anzuwenden und gilt flir schwerldsliche bzw.
unlosliche Staube, sofern diese nicht unter andere Regelungen fallen.

ASGW nach TRGS 900:

= A-Fraktion: 1,25mg/m?3 bezogen auf eine mittlere Dichte von 2,5 g/cm3

= E-Fraktion: 10 mg/m?3 (dichteunabhéngig) Spitzenbegrenzung 2(l1)
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ASGW gilt nicht fur:

Staube mit spezifischer Toxizitat mit:

- erbgutverandernder

- krebserzeugender (Kategorie 1A, 1B)
- fibrogener

- sensibilisierender Wirkung

Fiir diese Staube ist der AGWS die allgemeine Obergrenze zur Festlegung von Schutzmalinahmen gemald
Anhang | Nummer 2.3 Absatz 2 GefStoffV.
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ASGW gilt nicht fur:

= |Osliche Stoffe
= | ackaerosole

= grobdisperse Partikelfraktionen
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Gesundheitliche Gefahrdungen

= |n Abhangigkeit von ihrer GroRe gelangen
Staubpartikel unterschiedlich tief ins
Atemwegssystem

= Grollere Partikel scheiden sich in den oberen
Atemwegen und in den Bronchien ab und werden
meist innerhalb von Stunden durch den
Selbstreinigungsmechanismus mundwarts
transportiert und ausgehustet oder verschluckt

= Feinere Partikel gelangen bis in die
Lungenblaschen (Alveolen). Schwer |6sliche
Partikel konnen Monate bis Jahre in den Alveolen
liegen bleiben, bis sie von spezialisierten Zellen
entfernt werden kdnnen.
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Gesundheitliche Gefahrdungen

Eine dauerhafte Uberforderung der
Selbstreinigungsmechanismen der Lunge durch Staube
kann zu Einschrankungen der Lungenfunktion durch

= chronisch entziindlichen Veranderungen der
Bronchialschleimhaut fiihren (z.B. Asthma, chronische
Bronchitis)

= als Spatfolge auch zu einem Umbau des Lungengerists
(Emphysem = Lungeniiberblahung, Fibrosierung =
Versteifung)

Mogliche Symptome:

Husten, Auswurf, spater Atemnot unter korperlicher
Belastung
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Weitere Faktoren, die die Lunge belasten konnen:

= Rauchen

= Wiederholte Virusinfekte der Atemwege

Allgemeine Luftverschmutzung

Vorerkrankungen der Lunge, genetische Disposition
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Arbeitsschutz bei Staubexposition

Reihenfolge der SchutzmalBnahmen: STOP-Prinzip beachten

= Substitution (z.B. staubarme Materialien und Verfahren)

= Technische Schutzmalinahmen zur Staubminderung
= QOrganisatorische MalSnahmen und Arbeitsplatzhygiene

= Personliche Schutzmallnahmen: Atemschutz, Hautschutz
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Arbeitsplatzhygiene ﬂ(IT
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Nicht

= Fssen
=" Trinken

= Rauchen

am Arbeitsplatz
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Personliche Schutzmaf3nahmen A\‘(IT
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(1) Der Arbeitgeber hat die gemaR dem Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung und nach Maligabe der GefStoffV
notwendige personliche Schutzausristung (z.B. Atemschutzgerate, Schutzbrillen, Schutzhandschuhe,
Schutzkleidung) zur Verfiigung zu stellen und deren Pflege und Wartung sicher zu stellen. Dabei ist die PSA-
Benutzungsverordnung zu beachten. Die Trageverpflichtung ist in der Betriebsanweisung zu regeln. Die
Bestimmungen der Nummer 3.4.2 Absatz 2 Nummer 6 dieser TRGS sind zu beachten.

(2) Die Beschaftigen sind verpflichtet, diese personliche Schutzausristung nach den Vorgaben der
Betriebsanweisung und der Unterweisung zu tragen.

(3) Geeignete Atemschutzgerate sind z.B. partikelfiltrierende Halbmasken mindestens der Klasse FFP2,
Halbmasken mit mindestens einem Filter der Klasse P2, Helme oder Hauben mit Geblaseunterstitzung und
Partikelfilter mindestens der Klasse TH2P.

(4) Das Tragen von belastender personlicher Schutzausristung darf keine DauermalBnahme sein (siehe
Arbeitsmedizinische Regel AMR 14.2 "Einteilung von Atemschutzgeraten in Gruppen"). Alle geeigneten
Atemschutzgerate mit Ausnahme von Filtergeraten mit Geblaseunterstitzung sowie Frischluft- und
Druckluftschlauchgerate mit Haube oder Helm gelten als belastender Atemschutz.
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Arbeitsmedizinische Vorsorge bei Arbeiten mit ﬂ(IT
Staubexposition

Vorsorge (siehe Anhang 1+2) anmelden bei AVMS
(https://www.kiss.kit.edu/121.php)

" Tatigkeiten mit Stauben

Vorsorge nach ehemaligem Grundsatz G 1.4

" Tragen von Atemschutzgeraten (Gruppeneinteilung nach DGUV Regel 112-190)
Vorsorge nach ehemaligem Grundsatz G 26

(G 26.1, G 26.2 oder G 26.3 richtet sich nach DGUV Regel 112-190
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Anhang 1

1. Angebotsvorsorge

a) bei Tatigkeiten mit alveolengangigem Staub (A-Staub) wenn der Arbeitsplatzgrenzwert
(AGW) von 1,25 mg/m?3 eingehalten wird, aber eine Exposition nicht ausgeschlossen
werden kann (Anhang Teil 1 Absatz 2 Nummer 1 ArbMedVV);

b) bei Tatigkeiten mit einatembarem Staub (E-Staub) wenn der Arbeitsplatzgrenzwert
(AGW) von 10 mg/m? eingehalten wird, aber eine Exposition nicht ausgeschlossen
werden kann (Anhang Teil 1 Absatz 2 Nummer 1 ArbMedVV);

c) bei Tatigkeiten, die das Tragen von Atemschutzgeraten der Gruppen 1 erfordern
(Anhang Teil 4 Absatz 2 Nummer 2 ArbMedVV; AMR 14.2 - Einteilung von
Atemschutzgeraten in Gruppen);
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2. Pflichtvorsorge

a) bei Tatigkeiten mit alveolengangigem Staub (A-Staub) wenn der Arbeitsplatzgrenzwert
(AGW) von 1,25 mg/m?3 alveolengangiger Staub (A-Staub) nicht eingehalten wird
(Anhang Teil 1 Absatz 1 Nummer 1 Buchstabe a ArbMedVV);

b) bei Tatigkeiten mit einatembarem Staub (E-Staub) wenn der Arbeitsplatzgrenzwert
(AGW) von 10 mg/m? nicht eingehalten wird (Anhang Teil 1 Absatz 1 Nummer 1
Buchstabe a ArbMedVV);

c) bei Tatigkeiten, die das Tragen von Atemschutzgeraten der Gruppen 2 und 3 erfordern
(Anhang Teil 4 Absatz 1 Nummer 1 ArbMedVV; AMR 14.2 - Einteilung von

Atemschutzgeraten in Gruppen).
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 ehemalige TRGS 504

* TRGS 900

 TRGS 559

* DGUV Empfehlungen fur arbeitsmedizinische Beratungen
e Bildmaterial: Wikimedia, DGUV Information 209-044
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